
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 21. 4. 2025 DO 27. 4. 2025 

 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Po 

21.4. 
3 

maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, chlieb tmavý R, čaj 
čierny 

pol. údená s krúpami, omáčka chrenová, 
údená krkovička, knedľa, ovocná 
limonáda, zákusok 

napol. perník 1 ks 
syr lučina 1 ks, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

 

 4 
maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, chlieb starší tmavý R, 
čaj čierny 

pol. hovädzia, s niťovkami, omáčka 
kôprová, brav. plece dusené, knedľa 
žemľová, ovocná limonáda, zákusok 

napol. perník 1 ks 
syr lučina 1 ks, chlieb starší 
tmavý R, jablko 1 ks 

 

 9 
maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, chlieb tmavý R, čaj 
čierny nesladený 

pol. údená s krúpami, omáčka chrenová, 
údená krkovička, 9/knedľa 2 ks, ovocná 
limonáda, zákusok 

napol. perník 1 ks 
syr lučina 1 ks, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

mliečny drink 0,25ml 

                Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Ut 

22.4. 
3 

praženica, chlieb tmavý R, čaj 
ovocný 

pol. hlivová, bravčové ragú, tarhoňa, šalát 
kapusta/kukurica, voda 

hruška 1 ks 
fazuľkový prívarok, párky 
hydinové 2 ks, chlieb tmavý R, 
čaj ovocný 

 

 4 
R vajce 2 ks, maslo 35 g, chlieb 
starší tmavý R, čaj ovocný 

pol. hlivová, bravčové ragú, tarhoňa, šalát 
mrkvový, voda 

hruška 1 ks 
fazuľkový prívarok, párky 
hydinové 2 ks, chlieb starší 
tmavý R, čaj ovocný 

 

 9 
praženica, chlieb tmavý R, čaj 
nesladený 

pol. hlivová, 9/bravčové ragú, tarhoňa, 
9/šalát kapusta/kukurica, voda 

hruška 1 ks 
fazuľkový prívarok, párky 
hydinové 2 ks, chlieb tmavý R, 
čaj nesladený 

chlieb tmavý s 
maslom 1 ks, 
reďkovka 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

St 

23.4. 
3 

nát. tvarohová s cesnakom, 
chlieb tmavý R, čaj ovocný 

pol. vločková so zeleninou, kurací rezeň 
vypr., zemiakový šalát majonéz., voda 

banán 1 ks ovocný koláč kys., čaj ovocný  

 4 
nát. tvarohová, chlieb starší 
tmavý R, čaj ovocný 

pol. vločková so zeleninou, kurací rezeň 
vypr., zemiaky americké, šalát cuketový, 
voda 

banán 1 ks ovocný koláč kys., čaj ovocný  

 9 
nát. tvarohová s cesnakom, 
chlieb tmavý R, čaj nesladený 

pol. vločková so zeleninou, 9/kurací rezeň 
vypr., 9/zemiakový šalát majonéz., voda 

banán 1 ks 
ovocný koláč kys., čaj 
nesladený 

pečivo grahamové 1 
ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Št 

24.4. 
3 

tvaroháčik 1ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo biele 2 
ks, čaj ovocný 

pol. brokolicová, s obrázkami, koložvárska 
kapusta, voda s citrónom 

pagáčik 1 ks 
zelenina na masle, zemiaková 
kaša, čaj ovocný 

 



 4 
tvaroháčik 1ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo staršie 
biele 2 ks, čaj ovocný 

pol. brokolicová, s obrázkami, brav. na 
hrášku, ryža, voda s citrónom 

pagáčik 1 ks 
zelenina na masle, zemiaková 
kaša, čaj ovocný 

 

 9 
jogurt biely 140g, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo celozrnné 
2ks, čaj nesladený 

pol. brokolicová, s obrázkami, koložvárska 
kapusta, voda s citrónom 

pagáčik 1 ks 
zelenina na masle, 
9/zemiaková kaša, čaj 
nesladený 

chlieb tmavý s 
maslom a pórkom 
1ks 
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Pi 
25.4. 

3 
nát. oškvarková, chlieb tmavý 
R, čaj čierny 

pol. gulášová, pečivo celozrnné 1 ks, 
palacinky s džem. 3ks, káva biela 

jogurt biely 140g 
brav. po srbsky, slovenská 
ryža, čaj ovocný 

 

 4 
nát. salámovo-reďkovková, 
chlieb starší tmavý R, čaj čierny 

pol. gulášová, pečivo celozrnné 1 ks, 
palacinky s džem. 3ks, káva biela 

jogurt biely 140g 
bravčové soté, slovenská ryža, 
čaj ovocný 

 

 9 
nát. oškvarková, chlieb tmavý 
R, čaj čierny nesladený 

pol. gulášová, pečivo celozrnné 1 ks, 
palacinky s džem. 3ks, káva biela dia 

jogurt biely 140g 
9/brav. po srbsky, 9/slovenská 
ryža, čaj nesladený 

pečivo grahamové 1 
ks, syr tavený 1 ks 
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So 

26.4. 
3 

nát. mäsová, paradajka rez, 
chlieb tmavý R, čaj ovocný, 
jablko 1 ks 

pol. cícerová, pečeň kuracia, halušky, 
uhorka kyslá, voda 

detská výživa 1 ks 
zavináče, zemiaky s maslom, 
čaj ovocný 

 

 4 
nát. mäsová, paradajka rez, 
chlieb starší tmavý R, čaj 
ovocný, jablko 1 ks 

pol. tekvicová, pečeň kuracia, halušky, 
šalát z repy sterili., voda 

detská výživa 1 ks 
filé zapekané, zemiaky s 
maslom, čaj ovocný 

 

 9 
nát. mäsová, paradajka rez, 
chlieb tmavý R, čaj nesladený, 
jablko 1 ks 

pol. cícerová, pečeň kuracia, 9/halušky, 
uhorka kyslá, voda 

výživa dia 1 ks 
zavináče, 9/zemiaky s maslom, 
čaj nesladený 

pečivo grahamové 1 
ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks 
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Ne 

27.4. 
3 

džem 30 g, maslo rastlinné 35 
g, lupačky 2 ks, kakao 

pol. hovädzia, s niťovkami, hov. stroganov, 
ryža, ovocná limonáda 

džús 1 ks 
R syr cottage, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

 

 4 
džem 30 g, maslo rastlinné 35 
g, lupačky 2 ks, kakao 

pol. hovädzia, s niťovkami, hov. stroganov, 
ryža, ovocná limonáda 

džús 1 ks 
R syr cottage, chlieb starší 
tmavý R, jablko 1 ks 

 

 9 
džem DIA 30 g, maslo rastlinné 
35 g, lupačky 2 ks, kakao dia 

pol. hovädzia, s niťovkami, 9/hov. 
stroganov, 9/ryža natural, ovocná 
limonáda 

džús 1 ks 
R syr cottage, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

acidko 1 ks 

       
 
 

 


