
 

 

JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 22. 4. 2024 DO 28. 4. 2024 

 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Po 

22.4. 
3 

jogurt biely 140g, maslo mini 
rastlinné 1 ks, lupačky 2 ks, čaj 
ovocný 

pol. krupicová, s haluškami, kuracie s 
ananasom, tarhoňa, voda 

pagáčik 1 ks 
skalické zemiaky, šalát 
miešaný, čaj ovocný 

 

 4 
jogurt biely 140g, maslo mini 
rastlinné 1 ks, lupačky 2 ks, čaj 
ovocný 

pol. krupicová, s haluškami, kuracie s 
ananasom, tarhoňa, voda 

pagáčik 1 ks 
zemiaky s opečenou šunkou, 
šalát cuketový, čaj ovocný 

 

 9 
jogurt biely 140g, maslo mini 
rastlinné 1 ks, lupačky 2 ks, čaj 
nesladený 

pol. krupicová, s haluškami, kuracie s 
ananasom, tarhoňa, voda 

pagáčik 1 ks 
skalické zemiaky, 9/šalát 
miešaný, čaj nesladený 

chlieb tmavý s 
maslom a pórkom 
1ks 

                Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Ut 

23.4. 
3 

nát. oškvarková, chlieb tmavý 
R, čaj čierny, jablko 1 ks 

pol. mrkvová krémová, s opraženou žem., 
francúzske zemiaky, uhorka kyslá, voda s 
citrónom 

banán 1 ks 
krupicová kaša s grankom, čaj 
ovocný 

 

 4 
nát. syr/saláma, chlieb starší 
tmavý R, čaj čierny, jablko 1 ks 

pol. mrkvová krémová, s opraženou žem., 
francúzske zemiaky/žlč., šalát paradajkový, 
voda s citrónom 

banán 1 ks 
krupicová kaša s grankom, čaj 
ovocný 

 

 9 
nát. oškvarková, chlieb tmavý 
R, čaj čierny nesladený, jablko 1 
ks 

pol. mrkvová krémová, s opraženou žem., 
francúzske zemiaky, uhorka kyslá, voda s 
citrónom 

banán 1 ks 
krupicová kaša DIA, čaj 
nesladený 

pečivo cereal 1 ks, 
syr tavený 1 ks 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

St 

24.4. 
3 

maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, pletenka 2 ks, čaj 
ovocný 

pol. brokolicová, s mrveničkou, bravčové 
stehno na smotane, knedľa, voda 

actimel 1 ks 

saláma šunková 100 g, syr 
tavený 1 ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo biele 2 ks, 
džús 1 ks 

 

 4 
maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, pletenka staršia 2 ks, 
čaj ovocný 

pol. brokolicová, s mrveničkou, bravčové 
stehno na smotane, kolienka, voda 

actimel 1 ks 

saláma šunková 100 g, syr 
tavený 1 ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo staršie 
biele 2 ks, džús 1 ks 

 

 9 
maslo rastlinné 35 g, kaleráb 
strúhaný, pletenka 2 ks, čaj 
nesladený 

pol. brokolicová, s mrveničkou, 9/bravčové 
stehno na smotane, 9/knedľa 2 ks, voda 

actimel 1 ks 

saláma šunková 100 g, syr 
tavený 1 ks, maslo mini 
rastlinné 1 ks, pečivo 
grahamové 2 ks, džús 1 ks 

acidko 1 ks 



 

 

       

  Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Št 

25.4. 
3 

nát. cícerová, chlieb tmavý R, 
čaj čierny 

pol. mochovská, s obrázkami, boloňské 
špagety, voda 

osie hniezdo 
zemiaky v šupke, acidko 1 ks, 
čaj ovocný 

 

 4 
nát. sardinková, chlieb starší 
tmavý R, čaj čierny 

pol. mochovská, s obrázkami, boloňské 
špagety, voda 

osie hniezdo 
zemiaky v šupke, acidko 1 ks, 
čaj ovocný 

 

 9 
nát. cícerová, chlieb tmavý R, 
čaj čierny nesladený 

pol. mochovská, s obrázkami, 9/boloňské 
špagety, voda 

osie hniezdo 
9/zemiaky v šupke, acidko 1 ks, 
čaj nesladený 

chlieb tmavý s 
maslom 1 ks, uhorka 
rez 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Pi 
26.4. 

3 
pečeňový syr 70 g, chlieb tmavý 
R, čaj čierny 

pol. fazuľová, pečivo biele 1 ks, 
kapustníčky, káva melta 

mandarinka 1 ks 
brav. na hrášku, vretená, čaj 
ovocný 

 

 4 
syr tavený 2 ks, reďkovka, 
maslo 35 g, chlieb starší tmavý 
R, čaj čierny 

pol. fazuľková ml., pečivo staršie biele 1ks, 
špecle so strúhankou, kompót, káva melta 

mandarinka 1 ks 
brav. na hrášku, vretená, čaj 
ovocný 

 

 9 
pečeňový syr 70 g, chlieb tmavý 
R, čaj čierny nesladený 

pol. fazuľová, pečivo grahamové 1 ks, 
kapustníčky, káva meltadia 

mandarinka 1 ks 
9/brav. na hrášku, 9/vretená, čaj 
nesladený 

pečivo cereal 1 ks, 
maslo mini rastlinné 
1 ks 

         Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

So 

27.4. 
3 

nát. mäsová, pletenka 2 ks, čaj 
ovocný 

pol. kalerábová, s mrveničkou, kuracie 
krídla, ryža, kompót, voda 

pečené jabĺčko 
pol. ragú, pečivo slané 2 ks, čaj 
ovocný 

 

 4 
nát. mäsová, pletenka staršia 2 
ks, čaj ovocný 

pol. kalerábová, s mrveničkou, kuracie 
krídla, ryža, kompót, voda 

pečené jabĺčko 
pol. ragú, pečivo staršie biele 2 
ks, čaj ovocný 

 

 9 
nát. mäsová, pletenka 2 ks, čaj 
nesladený 

pol. kalerábová, s mrveničkou, kuracie 
krídla, 9/ryža natural, 9/kompót DIA, voda 

pečené jabĺčko 
pol. ragú, pečivo grahamové 2 
ks, čaj nesladený 

chlieb tmavý s 
maslom 1 ks, 
paprika rez 

  Raňajky+Desiata Obed Jesenia Večera Druhá večera 

Ne 

28.4. 
3 

maslo rastlinné 35 g, vianočka, 
kakao 

pol. hovädzia, s niťovkami, hov. stroganov, 
zemiaková kaša, ovocná limonáda 

napolitanka 1 ks 
pašteka 1 ks, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

 

 4 
maslo rastlinné 35 g, vianočka, 
kakao 

pol. hovädzia, s niťovkami, hov. stroganov, 
zemiaková kaša, ovocná limonáda 

napolitanka 1 ks 
pašteka 1 ks, chlieb starší 
tmavý R, jablko 1 ks 

 



 

 

 9 
maslo rastlinné 35 g, vianočka, 
kakao dia 

pol. hovädzia, s niťovkami, 9/hov. 
stroganov, 9/zemiaková kaša, ovocná 
limonáda 

napolitankadia 1 ks 
pašteka 1 ks, chlieb tmavý R, 
jablko 1 ks 

mliečny drink 0,25ml 

       
 
 

 


