JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 9. 3. 2026 DO 15. 3. 2026

¢aj ovocny

voda

z Cins.kap., €aj ovocny

Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
mlieCna ryza 1ks, maslo mini . . . o S
Po rastlinné 1 ks, pecivo biele 2 pol. mochovska, s mrvgmpkou, strapacky s banan 1 ks pecen l<ulra0|a, ryza, uhorka
9.3. . o kys.kapustou, voda s citronom kysla, caj ovocny
ks, ¢aj Cierny
mlieCna ryza 1ks, maslo mini . o . Y e
o . o pol. mochovska, s mrvenickou, halusky . pecen kuracia, ryza, Salat z
rastlinné 1 ks, pecivo starSie o banan 1 ks ey .
: . ) tvaroh/smotana, voda s citrénom repy sterili., Caj ovocny
biele 2 ks, Caj Cierny
mlieCna ryza 1ks, maslo mini . o y " R chlieb tmavy s
o ” . | pol. mochovska, s mrvenickou, strapacky s . pecen kuracia, ryZa, uhorka .
rastlinné 1 ks, peCivo celozrnné o banan 1 ks o . maslom a pérkom
Y . kys.kapustou, voda s citronom kysla, ¢aj nesladeny
2ks, Caj Cierny nesladeny 1ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Ut salama Sunkova 70g, maslo 35 | pol. cicerovd, brav. na rasci, zemiaky . puding BB s piskotami, Caj
. Y . . TP hruska 1 ks g
10.3. g, chlieb tmavy R, ¢aj ovocny |tlacené s cibulkou, Salat mieSany, voda ovocny
salama Sunkova 70g, maslo 35 . , , , ey
0, chlieb stardi tmavy R caj pol. hraskvovz,a, brav. na rasc, zemiaky s hruska 1 ks pudmg BB s piSkétami, Caj
. maslom, Salat paradajkovy, voda ovocny
ovocny
salam_a sunkoya 7ng’. maslo 35 pol. cicerova, 9/brav. na rasci, 9/zemiaky . puding BB s piskotami, Caj pecivo grahamové 1
g, chlieb tmavy R, ¢aj o . e hruska 1 ks . .
. tlacené s cibulkou, 9/8alat mieSany, voda nesladeny ks, syr taveny 1 ks
nesladeny
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
St nat. tvarohova s cesnakom, pol. paradajkova, s obrazkami, kurca . zemiakoveé placky, so syrom,
. D % MR . napol. pernik 1ks | . .
11.3. chlieb tmavy R, Caj Cierny pecené, ryza, kompdt, voda Caj ovocny
nat. tvarohova, chlieb starsi pol. paradajkova, s obrazkami, kurca . zemiaky v Supke, dip z kyslej
S Xt BRI . napol. pernik 1 ks oy % .
tmavy R, €aj Cierny pecene, ryza, kompot, voda smotany/ZI¢, ¢aj ovocny
nat. tvarohova s cesnakom, pol. paradajkova, s obrazkami, kurca semiakové placky. so svrom pecivo cereal 1 ks,
chlieb tmavy R, Caj Cierny pecené, 9/ryZa natural, 9/komp6t DIA, napol. pernik 1ks | . lad packy, SO SYrom. - maslo mini rastiinné
nesladeny voda ca) hesiadeny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
& maslo rastlinné 35 g, kalerab T s . .
St striihany, chlieb tmavy R, aj pol. ugena sllfrupam!, fazulov,a omacka, dus 1 ks kolle’nkva § vajcom, uhorka
12.3. ovocny udena krkovicka, chlieb tmavy R, voda kysla, €aj ovocny
maslo rastlinné 35 g, kalerdb | pol. minestrone/ZI¢, fazulkovy privarok, kolienka s vaicom/bielok. Salat
struhany, chlieb star$i tmavy R, | brav. plece peCené, chlieb starsi tmavy R, |dzus 1 ks ) ’




maslo rastlinné 35 g, kalerab

pol. udena s krupami, fazufova omacka,

kolienka s vajcom, uhorka

pecivo grahamové 1

?erglg zr;);],ychheb tmavy R, Gaj udena krkovicka, chlieb tmavy R, voda dzds Tks kysla, ¢aj nesladeny ks, syr taveny 1 ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Pi nét. kuracia s jablkami, e . , brav. na kocky, tarhona, ¢aj
13.3. oletenka 2 ks, ¢aj ovocny pol. ragu, ryzovy nakyp, kava melta jablko 1 ks ovocny
nat. kuracia s jablkami, brav. na kockv. tarhofia. &ai
pletenka starSia 2 ks, Caj pol. ragu, ryZzovy nakyp, kava melta jablko 1 ks . Y. » ¢4
) ovocny
ovocny
nat. kuracia s jablkami, e e, , . . 9/brav. na kocky, tarhoria, €aj chlieb tmavy s
. . pol. ragu, ryzovy nakyp, kava melta dia jablko 1 ks . maslom 1 ks,
pletenka 2 ks, Caj nesladeny nesladeny redkovka
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
So nat. vladska, chlieb tmavy R, | pol. vlo€kové so zeleninou, sekanka, mandarinka 1 ks zapekané zelenina so syrom,
14.3. Caj ovocny zemiakové kasa, $alat z repy sterili., voda Caj ovocny
nat. z eidamu, chlieb starSi pol. vloCkova so zeleninou, sekanka, mandarinka 1 ks zapekana zelenina so syrom,
tmavy R, ¢aj ovocny zemiakova kaSa, Salat z repy sterili., voda Caj ovocny
. CLs . pol. vlockova so zeleninou, 9/sekanka, . , pecivo cereal 1 ks,
nat. vla§ska, chlieb tmavy R, . C o s " : zapekana zelenina so syrom, " T
. . 9/zemiakova ka$a, 9/alat z repy sterili., | mandarinka 1 ks . . maslo mini rastlinné
¢aj nesladeny ¢aj nesladeny
voda 1ks
Ranajky+Desiata Obed Jesenia Vecera Druha vecera
Ne . — pol. slepacia, s nitovkami, brav. po . nat. syrova, chlieb tmavy R,
15.3. babovka, kava biela hambursky, knedfa, ovocna limonada marina keks jablko 1 ks
pol. slepacia, s nitovkami, brav. po nat. svrova. chlieb starsi tmavy
babovka, kdva biela hambursky, knedla Zemlova, ovocna marina keks R iy b)I/k 1 ’k y
limonada » JabIKo T %S
pol. slepadia, s nitovkami, 9/brav. po nat. svrova. chlieb tmavy R
babovka, kdva biela dia hambursky, 9/knedla 2 ks, ovocna marina keks - SYTOVa, YR acidko 1 ks

limonada

jablko 1 ks




